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«L’ARTE DELLA FELICITA>

dSuperare 1l dolore
la lezione del lama

Salve VITRANO

Stconna Epreuro la telicita e
assenza del dolore. Perrag-
giungerla e utile curarsi con
la mente, Imparare a resiste-
re an dolorn del corpo e del-
'anima, ¢ a prevenirli. La
moderna psicologia spiega
che per contrastare il dolore
bisogna comprendernelana-
tura complessa, «olisticanr,
come dice Vincenzo Montro-
ne, medico specialista in Le-
rapic del dolore, primario al
Cardarelli. Non e strano per-
cio il sottotitolo della manife-
stazione «l.arte della telici-
ta. L'esperienza del dolore»
che siavvia domani a Napoli
¢ propone, tino a domenica
26 marzo, iIncontri, conversa-
1001, spettacoli cinemato-
grafict e teatrali. Primo ap-
puntamento, domani alle 18
al Pan, in via der Mille, con il
fllosolo francese Miche! On-
fray per una lezione intitola-
ta «Per un'estetica cinican.
Onfray ¢ l'autore del sulfu-
reo fratrato di ateologia (Fa-
z1) che neimesi scorsi e stato
un best seller anche 1 Nalia.

A partire da dopodomani
«larte della telicita» ha un
programina intenso e multi-
forme diramatoe in vari luo-
vhi della citta. Venerdi a1 sa-
ra a Villa Pignatelll, dalle
8.30. un incontro con l'inse-
gnante diyoga Paolo Colussi.
Alle 10 al multicinema Mo-
dernissimo st potra vedere
«Pescer combattentis di Da-
niele D1 Biasio e Andrea Am-
brosino, con successivo di-
battito sul dolore dei giova-
ni, present il missionario
comboniano Alex Zanotelli,
Il maestro di strada Cesare
Moreno, 1l sociologo l.ucia-
no Brancaccio. Intanto al Pa-
lazzo Serra di Cassano, dalle
9.30 alle 13,1 tilosofi Bruno
Moroncini, Clementina Gily
Reda, Eleconoara De Conciliis,
Ulustreranno  «l.'esperienza
del dolore nella storia del
pensieros. Al Pan dalle 17
ancora dialoghi: sulla medi-

tazione ¢ sul dolore familiare
in diversi ambiti sociocultu-
rali. A sera, alle 20.30, la pro-
1iczione all’lsututo Grenoble
del tilm di Mimmo Calopre-
st1 «Volevo solo viverer, rac-
colta dh testimonianze sulla
Shoah, con seguito didibatti-
to tra 1} registd, 1 testimoni
Tauana e Andra Bucci, Mario
De Simone, Titti Marrone.
Lidea sottesa a «larte
della felicita» ¢ provare a
naflerrare 1 fili di svariate
ipotest, dottrine, creazioni
estetiche che potrebbero aiu-
tarci a stabilire, o a ristabili-
re, equilibii piu felicl. «An-
che attraverso la compren-
sione, non solola rimozione,
deila sotterenza», come sug-
geriscono IFrancesca Mauro
e Luciano Stella, ideatori e
organizzatori di questa mani-

festazione promossa dalle as-
soctaziont Achab e Shine. Per
chi e interessato alle giorna-
te ¢'¢ un maneggevole pro-
gramma-catalogo. con mol-
te belle foto di Alan Volut,
che mtroduce a tutti gli ap-
puntamenti. Iraiqualiquel-
I conifilosofi Aldo Masullo e
Sebastiano Maffettone, con
I'etotogo Giorgio Celli, con il
medico Vincenzo Montrone,
conlespertadistoria milita-
re Stelania Scagliola, tn vi-
deo con il lama tibetano Pal-
den Gyatso perseguitato e
torturato dal governo cine-
se. Fino allo spettacolo di
Pappi Corsicato dal «Cappot-
to» di Gogol che domenica
sera si terra nella sala teatro
di Palazzo Degas a Calata
Irinita Maggiore.
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